
Лайфхак для родителей «Как накопить на мечту»

Кто устал от постоянных «купи» и хочет, чтобы ребенок научился управлять 

своими желаниями, предлагаю несколько способов как накопить деньги. Начать 

рекомендую с списка желаний. Ребенок на листке рисуют свою мечту, что хочет 

купить. Пока он будет копить, желания можно добавлять, но в конце он должен 

выбрать только одно. При помощи списка он научиться делать рациональный 

выбор, оценивать свои возможности, научиться ценить деньги.



2.С помощью двух конвертов: 1- копим, 2 – тратим. Из первого конверта деньги 

нельзя брать пока не накопишь, а так как  дошкольнику трудно концентрироваться 

на долгосрочные цели, то поможет второй конверт. В него кладут небольшие суммы 

для накопления, которые иногда можно потратить.

Способы накопления:

1. Копилка - банка

Пишем обязательно – цель накопления и сумму, 

которую надо накопить и  номинал монет. 

Ребенок кладет монету в копилку и ставит 

черточку возле той монеты, которую положил.



3. Таблицы для накопления (популярная система Карла Фридриха Гаусса)

Таблица состоит из цифр от 1- 1000, можно накопить 5050 рублей. Данная 

таблица подходит для накопления взрослым. А мы на ее основе придумали 

таблицу  для детей от 1 – 52, накопить можно 1000 рублей.  Сумму, которую 

положили в копилку зачеркиваем. Если ребенок кладет, например 31 рубль, то 

зачеркивает цифры: 30 и 1 или 20, 10 и 1. Ребенок совершенствует знания по 

размену монет, учиться логически мыслить, совершает простые 

арифметические действия,  что так важно для будущего школьника.



Родители группы «Море» активно приняли участие в мастер – классе «Накопи 

на мечту». Каждый вспомнил мечту своего ребенка и попробовал нарисовать по 

своему выбору:  копилку - таблицу или копилку – банку. Выбрали  номинал 

монет,  банкнот и срок накопления денег на мечту ребенка. У каждого получился 

свой вариант накопления.
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